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JUEVES 29 de noviembre de 2018

RODILLA

07.30h  Acreditacion.

08.00 h  Presentacion a cargo de los Doctores Pablo Gelber y Ferran Abat.

08.10 h  Bienvenida del Jefe COT Hospital de la Santa Creu i Sant Pau Dr. Xavier Crusi.

GENERALIDADES

08.20 h  Instrumental y torre de artroscopia.

Dr. Maximiliano Ibafez

08.30h  Alternativas en la colocacion del paciente.

Dr. Angel Masferrer

08.40h  Anatomia artroscdpica y portales de la rodilla.

Dr. lvan Saenz

08.55h  Diagnostico por imagen de la rodilla.

Dr. Jaume Llauger

09.20 h  Recorrido béasico sistematico.

Dr. Xavier Pelfort

09.35h  Lesion condral. Clasificacion y tratamiento artroscépico.
PATOLOGIA MENISCAL |

Dr. Francisco Maculé

09.45h  Anatomia y biomecanica meniscal.

Dr. Francisco Reina

09.55h  Mecanismo de lesion y exploracion clinica de la lesion meniscal.

Dr. Tomés Roca

10.05h  Meniscectomia. Indicaciones, consecuencias y técnica.

Dr. Dragos Popescu

10.15h  PAUSA CAFE
PATOLOGIA MENISCAL II

10.50 h  Laimportancia de la alineacién en la lesion meniscal.
¢ Cuando asociar una osteotomia?

Dr. Juan Erquicia

11.05h  Sutura meniscal. Indicaciones y técnicas.

Dr. Alejandro Espejo

11.15h  Sustitucion meniscal.
PATOLOGIA DEL LCA

Dr. Joan Carles Monllau

1.30h  Anatomia y biomecanica del LCA.

Dr. Sergi Sastre

1.40 h  Mecanismo de lesion y exploracién clinica de la lesion del LCA.

Dr. José Maria Altisench

1.50 h  Indicacion quirtrgica de la lesion del LCA. ; Cuando no se opera?

Dr. Manolo Diaz Samada

2.00h  Eleccion del injerto en funcion de su evolucion biolégica.

Dr. Vicente Sanchis

2.10h  Cirugia de revision del LCA.

Dr. Xavier Pelfort

2.20h  Casos clinicos. Moderador: Dr. Pablo Gelber
Opinidn de Expertos: Dr. Antonio Cruz, Dr. José Maria Altisench,
Dr. Joan Carles Monllau, Dr. Alejandro Espejo, Dr. Vicente Sanchis.

12.50 h  PRP ;Qué se estd haciendo y que se deberia hacer?

Dr. Ferran Abat

Grupo A

13.00 h  Casos clinicos.

Dr. Raul Torres

14.00h  ALMUERZO

15.00 h  PRACTICAS: 10 torres de artroscopia y 4 de ECO

Grupo B

13.00h  PRACTICAS: 10 torres de artroscopia y 4 de ECO

15.00h  ALMUERZO

16.00 h  Casos clinicos.

Dr. Antonio Cruz

17.00h  CIRUGIA EN DIRECTO.
Osteotomia valguizante + reconstruccién anatémica del LCA.

Dr. Pablo Gelber
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VIERNES 30 de noviembre de 2018

5° Curso Intensivo
de Artroscopia
para Residentes

HOMBRO

GENERALIDADES

09.00 h  Anatomia artroscépica y portales de hombro.

Dr. Ivan Saenz

09:20 h  Ecografia en traumatologia deportiva.

Dr. Ferran Abat

09.30h  Instrumental y colocacién del paciente.

Dr. Joan Miquel Noguera

09.40 h  Exploracion clinica y rehabilitacion.

Dr. Carles Torrens

09.55h  Recorrido basico sistematico.
PATOLOGIA PRINCIPAL

Dr. Juan Sarasquete

10.05h  Acromion, articulacién acromioclavicular y bursa subacromial.

Dr. Oscar Escudero

10.20 h  Lesion del manguito rotador. Clasificacion y tratamiento.

Dr. Angel Calvo

10.35h  PAUSA CAFE

10.50 h  Inestabilidad glenohumeral. Clasificacién y tratamiento.

Dr. Eduardo Sénchez-Alepuz

11.10h  Lesiones de SLAP y de la porcion larga del biceps.

Dr. Francesc Soler

11.25h  Hombro del deportista.

Dr. Emilio Lopez-Vidriero

Grupo A

11.40 h  Casos clinicos.

Dr. Angel Calvo

12.40h ALMUERZO

13.40h  PRACTICAS: 10 torres de artroscopia y 4 de ECO

Grupo B

11.40h  PRACTICAS: 10 torres de artroscopia y 4 de ECO

13.40h ALMUERZO

14.40h  Casos clinicos.

Dr. Guido Castaldini

15.45h  CIRUGIA EN DIRECTO. Inestabilidad glenohumeral.

Dr. Juan Sarasquete

CADERA

7.15h  Indicaciones y exploracion fisica.

Dr. Emili Cafiete

7.30h  Instrumental y colocacion del paciente

Dr. Guido Castaldini

Dr. Carlomagno Cérdenas
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17.40 h  Técnica artroscdpica intra y extraarticular.
18.30h  Cierre del curso y entrega de certificados.




Sede de Curso: e s e

Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau :

Sala de Actos

Bloque A, 32 planta
C/ Sant Quinti, 89 o
08041 Barcelona P

Secretaria Técnica:
DNA Creative Solutions
Mild i Fontanals, 14 2° 82
08012 Barcelona
ciar@dnacreative.es

Inscripciones:

- Unicamente a través de la pdgina web:
www.ciarbcn.com

* Precio de la inscripcion: 400€

- Limite 150 plazas

Con el patrocinio de:

% CONMED

Con el aval cientifico de: Con la colaboracion de:

N IeSport




